godzina poniedziatek wtorek sroda czwartek
Zbiorka - Anieli Zbiorka - Anieli Zbiorka - Anieli Zbiorka - Anieli
7.45-8.30 Krzyworn 3 Krzywon 3 Krzywon 3 Krzywon 3
(sala lekcyjna) (sala lekcyjna) (sala lekcyjna) (sala lekcyjna)
9.00-10.45 Boisko Boisko Boisko Boisko
10.45-12.30 Futbol Flagowy Nerfy Park Trampolin Sztuki Walki
12.30-13.30 obiad obiad obiad obiad
+ odpoczynek + odpoczynek + odpoczynek + odpoczynek
13.30-15.15 Boisko Boisko Boisko Boisko
15:30 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek
15.15-17.00 Trening Mentalny +| Trening Mentalny | Trening Mentalny + | Trening Mentalny

czas wolny

+ czas wolny

czas wolny

+ czas wolny

FERAJNA




godzina poniedziatek wtorek sroda czwartek
Zbiorka - Anieli Zbiorka - Anieli Zbiorka - Anieli | Zbidrka - Anieli
7.45-8.30 Krzywon 3 Krzywon 3 Krzyworn 3 Krzyworn 3
(sala lekcyina) (sala lekcyina) (sala lekcyina) (sala lekcyina)
9.00-10.45 Futbol Flagowy Nerfy Park Trampolin Sztuki Walki
10.45-12.30 Boisko Boisko Boisko Boisko
12.30-13.30 obiad obiad obiad obiad
+ odpoczynek + odpoczynek + odpoczynek + odpoczynek
13.30-15.30 Trening Mentalny + Trening Mentalny |[Trening Mentalny|Trening Mentalny
| ' czas wolny + czas wolny + czas wolny + czas wolny
14:30 Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek Podwieczorek
15.15-17.00 Boisko Boisko Boisko Boisko
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