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O programie

Wspotczesnie, jednym z najbardziej palgcych problemoéw spotecznych
jest wyréwnywanie szans na rozwoj dzieci. Jako tworcy pierwszej
w Polsce Akademii Rozwoju poprzez Sport “Ferajna’ chcielibysmy
zaproponowac Panstwu uczestnictwo w akcji CSR, w ktorej juz nawet
niewielkie kwoty majg moc czynienia duzych zmian.

Dzieki Panstwa zaangazowaniu bedziemy mogli przyja¢ w szeregi
naszej ferajnowej rodziny kolejnych podopiecznych, ktérych rodzicow
po prostu nie stac¢ na optacenie zaje¢. Nasz program jest skierowany
do firm i instytucji kazdej wielkosci, gdyz mozliwosci wsparcia
zaczynajg sie juz od 140 zt miesiecznie.

CSR - czyli spoteczne odpowiedzialnos¢/zaangazowanie biznesu. To koncepcja, w ramach ktoérej, przedsiebiorstwa sg jednostkami spotecznymi
uwzgledniajgcymi w swojej strategii nie tylko interesy udziatowcow, ale i catego spoteczenstwa. Firmy dzieki niesionej pomocy, majg szanse
podkresli¢ wazne cechy swojej tozsamosci i budowaé w ten sposdb swoj przyjazny wizerunek. Najwieksze benefity dziatania CSR przynoszg gdy
sg istotnym, statym i konsekwentnie rozwijanym elementem strategii przedsiebiorstwa. Wtedy bycie ,Swietym Mikotajem” naprawde sie optaca.







Misja

Ferajna to znacznie wiecej niz kolejna akademia pitkarska,
obiecujgca rodzicom uczynienie z ich dzieci kolejnych Lewandowskich.
Wypracowalismy skuteczny program szkolenia pitkarskiego, ktéry
pozwala Ferajnowiczom na rozwijanie umiejetnosci pitkarskich,
ale w naszej filozofii na pierwszym miejscu stawiamy na rozwaj
psychologiczny naszych podopiecznych.

Uczymy umiejetnosci miekkich niezbednych na wspotczesnym rynku
pracy. Ferajnowicze — pod okiem psychologdw obecnych na kazdych
zajeclach — uczg sie radzenia sobie ze stresem, poprawiajg
umiejetnosci komunikacyjne, zyskujg umiejetnosci pracy w grupach
i trenujg koncentracje.

Ferajna to autorski program treningu mentalnego realizowany za
pomoca zajeé sportowych. Wielu znaszych podopiecznych podkresla,
ze dzieki brakowi stresu zwigzanego z wynikiem, uczestnictwo
w zajeciach to dla nich prawdziwa frajdal!
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Zatozyciele

DAMIAN BIALEK

Absolwent studiow podyplomowych z zakresu Psychologii Sportu na Uniwersytecie SWPS. Uzyskat
tytut magistra socjologii na Uniwersytecie Warszawskim. Specjalista i trener w dziedzinie treningu
mentalnego. Pracuje m.in. z zawodnikami Polskiej Kadry Narodowe] powotanymi na ostatnie Zimowe
Igrzyska Olimpijskie w Pjongchang. Prowadzi warsztaty | wyktady dla treneréw i rodzicéw dotyczace
wychowania poprzez sport. Wspottworca systemow szkolenia sportowego, jak i mentalnego. Trener
pitkarski i bramkarz druzyn futsalowych.

BARTLOMIE) OSTASZ

Specjalistaw dziedzinie psychologii sportuitrener pitkinoznej. Absolwent Uniwersytetu SWPS. Od stycznia
2019 przygotowuje Kadre Narodowg paraptywakow i paralekkoatletéw do Igrzysk Paraolimpijskich Tokio
2020. Wspotpracowat z Kadrg Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego U-12 w pitce noznej, z projektem
Elite Academy, z Funduszem Natalii Partyki oraz Fundacjg Kamili Skolimowskiej. Wspotpracuje ze
sportowcami rangi Mistrzostw Europy, a takze rangi Mistrzostw Polski I Mtodziezowych Mistrzostw
Polski. Zatozyciel projektu ,Mental Play” organizujgcego warsztaty z zakresu psychologii sportu i treningu
mentalnego dla zawodnikéw, rodzicow i trenerdw. Publikuje artykuty dla magazynu Asystent Trenera.







Jak mozemy sie odwdzieczy¢?

W' ramach programu CSR ‘Ferajna Razem!” dajemy
Panstwu mozliwo$¢é wspétfinansowania uczestnictwa
dzieci w prowadzonych przez nas zajeciach. Dlaczego
wspotfinansowania? W tym wypadku wychodzimy z prostego
zatozenia, zerzeczy darmowe czesciej sgniedoceniane, anawet
nieduze zaangazowanie finansowe wzmacnia motywacje do
uczestnictwa w zajeciach.

Kwota, od ktérej jesteSmy w stanie uruchomi¢ wsparcie
dla jednego dziecka to 140 zt miesiecznie. Aby unikngc
rozczarowania dzieci | da¢ im szanse petnego doswiadczenia
Ferajny, umowy podpisujemy na po6t roku/rok (ptatnosci co
miesiac).

140/mscC

dia1 dziecka



Pakiety

Poza gwarancjg usmiechu dzieciakow, przygotowalismy pakiety partnerskie:

®@ BRAZOWY LA shEEy

Oprécz oc;yvvis’cie radoégi | | Na poziomie srebrnym zawiera sie

usmlechu. dziecka w tym pakiecie wszystko z pakietu brazowego, jak

gwarantujemy: réwniez:

» dyplom z podziekowaniami, . materiaty zdjeciowe do
naklejke Pgrther Ferajny wykorzystania w social mediach,
oraz_wspomnienie na naszych . mozliwos¢ publikacji  dedyko-
kan.ajrachw.somal mediach, | wanej tresci (dotyczacej naszej
umieszczenie logotypu na nasze] wspotpracy) w naszych kanatach
stronie internetowe] w  sekgji SM.
partnerow.



Pakiety

e  ZLOTY

"“ powyzej 5 dzieci

W tym pakiecie zawarte sg wszystkie nagrody z poziomu brgzowego
I srebrnego, a dodatkowo gwarantujemy:

koszulka pamigtkowa Ferajny z nazwg firmy,

* umieszczenie nazwy firmy na banerze ze sponsorami ztotymi na
Imprezach organizowanych przez Ferajne,
mozliwos¢ nazwania jednej ze stref konkursowych na organizowanych
przez nas wydarzeniach nazwa firmy,

- stoisko w czasie wydarzen organizowanych przez nas (urodziny, piknik)

« mozliwos¢ dotgczenia gadzetdw firmowych do pakietu ferajnowicza,

« mozliwosci dalszego elastycznego zaciesniania wspotpracy.

@ FERAJNA razem 1l






W razie jakichkolwiek watpliwosci czy
pytan dotyczacych programu lub Akademii,
zachecamy do kontaktu.

Kontakt
S

| +48 504 724 215

| kontakt@akademiaferajna.pl

| akademiaferajna.pl
| fb.com/akademiaferajna

Zachecamy do zaangazowania w program
‘Ferajna Razem!” — tu liczy sie kazde dziecko! A

FERAJNA




